El Instituto Limón es la Escuela Oficial de la Compañía de Danza de José Limón.
La técnica Limón enfatiza los ritmos naturales de caída- recuperación y la relación entre peso-suspensión permitiendo a los bailarines un acercamiento orgánico al movimiento que les ayude a adaptarse fácilmente a una amplia gama de estilos coreográficos. La facultad de maestros  incluye a algunos de los miembros originales de la compañía así como a los actuales bailarines y artistas afiliados a la técnica Limón. 
Clases Abiertas- El Instituto Limón ofrece clases en el Centro Peridance/Capezio. Todas las clases son acompañadas con música en vivo. 

· Avanzado, lunes a viernes 10:00 am
· Intermedio, lunes a viernes 1:00, sábados 11:00 am 
· Intermedio -Avanzado, lunes a viernes 6:00 pm 
· Principiante, domingo 12:00 pm, martes y viernes 7:30 pm

Talleres de Repertorio- El Instituto imparte talleres especiales de repertorio, habilidades interpretativas y composición. Los talleres están dirigidos a bailarines a nivel profesional o estudiantes a nivel avanzado. Son programados durante el día junto con las clases de técnica avanzada. 

Programas de Estudio- El Instituto Limón ofrece tres diferentes programas de estudio:
· Programa de Estudios Profesionales- 9 meses
· Programa Intensivo de Otoño y Primavera- 12 semanas

· Pasantía con entrenamiento en danza y administración artística- 9 meses
Estudiantes Internacionales- Los alumnos internacionales pueden estudiar en el Instituto Limón durante 90 días bajo una visa de turista y pueden asistir en cualquier época del año a tomar las clases y talleres. 

Los talleres intensivos de 12 semanas en otoño y primavera también caen dentro de los 90 días de la visa de turista. (link a ISP)

Para períodos de más de 90 días, incluyendo el programa de nueve meses de Estudios Profesionales, los estudiantes internacionales deberán tramitar una la visa F-1 de estudiante del gobierno de los Estados Unidos. Esta visa, la cual es renovable puede tramitarse a través del Programa de Visa Limón/Peridance que autoriza a los estudiantes a permanecer hasta un año dentro de los Estados Unidos como estudiante de danza de tiempo completo.

El proceso de solicitud requiere el pago completo de la colegiatura, prueba de sustento económico y un cargo no reembolsable por el procesamiento de la visa. Para más información, contacte la dirección del instituto en avachon@limon.org.
La visa de estudiante se hace posible gracias a la relación con el Centro Peridance/Capezio. Esto puede combinarse con el Programa de Estudios Profesionales (PSP). Para más información visite www.peridance.com.

Para registrarse haz click aqui!
Talleres de Verano- La Compañía de Danza José Limón y el Instituto ofrecen diversos talleres cada verano. Para más información vea Verano 2010.







José Limón Dance Foundation, 307 W 38th St. Suite 1105, New York, NY  10018

Phone 212-777-3353   Fax 212-777-4764   Email  info@limon.org

